







Приложение № 1








к приказу Управления образования









администрации Назаровского района









от 03.12.2010 № 238

П О Л О Ж Е Н И Е

о  проведении  районных соревнований по конькобежному спорту

«Серебряные коньки» среди сборных команд учащихся

образовательных учреждений Назаровского района.

1.Цели и задачи

Соревнования проводятся с целью привлечения детей к регулярным занятиям физической культурой и спортом, повышения уровня их физической подготовленности и спортивного мастерства.
Задачи:

· популяризация конькобежного спорта среди школьников; 

· привлечение широких масс учащихся к активным занятиям физической культурой и спортом, здоровому образу жизни;
· внедрение физической культуры и спорта в повседневную жизнь юношей и девушек;
· выявление сильнейших команд для участия в краевых зональных соревнованиях. 
2. Место и сроки проведения
Соревнования проводятся 18 декабря в городе Назарово на стадионе                    «Шахтёр».
Приезд команд в 10.00

Начало соревнований в 10.30
3. Руководство проведением соревнований
Общее руководство и проведение соревнований осуществляется управлением образования района. Непосредственная организация и проведение соревнований  возлагается  на  МОУ ДОД ДЮСШ Назаровского района.
4. Условия проведения соревнований
К участию допускаются команды Назаровского района, состоящие из учащихся одной общеобразовательной школы независимо от прописки, мальчики и девочки: 1997 – 2000 г.р.
Состав команды: 8 спортсменов (4 мальчика и 4 девочки),  1 тренер-представитель.  
5. Программа соревнований
· забеги:  мальчики -     дистанция     100 м, 200 м и 300 м;

                    девочки -      дистанция     100 м, 200 м и 300м;

· эстафета 4 х 200м. (2 девочки + 2 мальчика)

6. Заявки
Заявки, оформленные по установленной форме, подаются в мандатную комиссию в день приезда команд. Заявка заверяется печатями и подписями руководителя, ответственного тренера-преподавателя команды, врачом.
Примечание: в случае выявления несоответствия участника требованиям,                          команда снимается с соревнований.
7. Определение победителей
Победители и призеры определяются по личному зачету среди мальчиков и девочек  по наилучшему результату на каждой дистанции. 
В командном зачете победители определяются по наибольшей сумме мест-очков, набранных участниками команды по двум лучшим результатам  от мальчиков и от девочек в каждом виде программы + смешанная эстафета. 
8. Награждение

Победители и призеры в личном первенстве на каждой дистанции награждаются  грамотами и  медалями.  
В командном зачете команды, занявшие I, II и  III места, награждаются грамотой.
9. Финансирование соревнований

Расходы, связанные с организацией и проведением районных соревнований несет МОУ ДОД «ДЮСШ Назаровского района».
