
Анализ работы 
методического объединения 

учителей физической культуры 
Назаровского района за 2022-2023 уч. г.

1. Проблемы и основные задачи направления методического объединения.
Работа над проблемой МО.
1.1.Задачи:

Изучение нормативных документов;
Внедрение в учебный процесс современных технологий;
Анализ мониторинга по ФК.
1.2. Проблема МО:
Владение способами здоровьесберегающих технологий в контакте личностно­
ориентированного образования.
2.Заседание МО и формы их проведения.
Заседания МО проводились в форме семинаров, где анализировалась работа 
методического объединения.

В первом заседании обсуждалась темы:
- анализ результатов за прошедший учебный, год;
- итоги смотра конкурса;
- обсуждение плана на новый учебный год;
- организация приема нормативов ВФСК ГТО в 2022-2023 учебном году;
- Охрана труда на уроках физической культуры.
На втором заседании обсуждались темы:
- мастер класс «Применение приемов и нестандартных упражнений в игре 
баскетбол» на уроках физической культуры;
- рекомендации по заполнению отчета Президентских состязаний и 

Президентских спортивных игр.
На третьем заседании:

- реализация ФГОС на уроках физической культуры;
- аттестация учителей физической культуры;
- организация приема нормативов ВФСК ГТО в 2022-2023 учебном году;
- обсуждение соревнований.
На четвертом заседании:
- Переход на программы спортивной подготовки;
- Изменение тренерской документации;
- Изменение локальнонормативных актов в учреждении;
- Внедрение системы ИС «Минспорт».
3. Накопление материала по теме самообразования в папке и портфолио 

учителя.
Преподаватели МО каждый учебный год собирают важный профессиональный 

материал и делятся мастерством с молодым специалистом и помогают повышать 
профессиональный рост.

4. Выполнение программ учителя.



Программа за учебный год учителями физической культуры выполнена в 
полном объеме, подведены итоги, выставлены положительные оценки.

На основе выполненной программы ведется работа по сбору педагогических - 
фактов и информационного материала.

5. Работа с мотивированными и одаренными детьми.



ИТОГИ краевых, зональных соревнований но видам спорта в рамках 
«Президентских спортивных игр» за 2022-2023 уч. г.»

Наза эовский район Зона - ЗАПАД
Наименование 

вида спорта
Наименование

школы
Представитель

(Ф.И.О.)
Сроки 

проведения
Место проведения Возраст 

участников
Кол-во 

учас-ков
Зона Финал

М О М О
1 Лыжные гонки 

(финал)
Краснополянская

СОШ 
Павловская СОШ

Козлов Д.К.
Малькевич

А.А.

3-5 
февраля

г. Железногорск 
(п. Подгорный)

2009-2010
Г'ОД рожд.

5+1 + 
(6 чел.)

о з 86

9 Хоккей - (финал) Крутоярская СОШ 
Гляденская СОШ

Лыхин А.11.
Волков Д.П.

07-12
февраля

г. Железногорск 
(и. Подгорный)

2007-2009 
год рожд.

8+4+2
(14 чел.)

- - 7 76

•п3 Мини-футбол 
(девушки)

Дороховская СОШ Панитко Н.В. 17-19
февраля

г. Ачинск 2007-2009 
год рожд.

6+1
(7 чел.)

1 100 4 82

4 Мини-футбол 
(юноши)

Краснополянская 
СОШ

Мазура М.В. 03-05 марта г. Ачинск 2007-2009 
год рожд.

5+1
(6 чел.)

8 60 - -

5 Настольн ый 
теннис-девушки

Преображенская 
СОШ

Мельников
А.С.

22-25 марта г. Ачинск 2008-2009 г.р. п з 1 100 - -

6 Настольн ый
теннис- юноши

Преображенская 
СОШ

Мельников
А.С.

22-25 марта г. Ачинс 2008-2009 г.р п з 1 100 - -

7 Волейбол 
(девушки)

Преображенская
СОШ

Мельников
А.С.

22-25 марта г. Ачинск 2008-2009 г.р 6 6' 64 - -

8 Волейбол 
(юноши)

Преображенская 
СОШ

Мельников 
А.С.

22-25 марта г. Ачинск 2008-2009 г.р 6 3 70 - -

9 Баскетбол 3x3
(девушки)

Преображенская 
СОШ

Мельников
А.С.

22-25 марта г. Ачинск 2008-2009 г.р 3 5 66 -

10 Баскетбол 3x3
(юноши)

11реображенская 
СОШ

Мельников
А.С.

22-25 марта г. Ачинск 2008-2009 г.р -> з 2 72 - -

1 1 Легкая атлетика
(юноши)

П реображе н с кая 
СОШ

Мельников
А.С.

22-25 марта г. Ачинск 2008-2009 г.р 6 о3 70 - -

12 Легкая атлетика 
(девочки)

П реображенская 
СОШ

Мельников
А.С.

22-25 марта г. Ачинск 2008-2009 г.р 6 6 64 - -

13 ТЭГ-регби
(не зависимо от 

иола)

Крутоярская 
СОШ

Патюкова В.В. 28-30
апреля

г. Красноярск 2012-2014 
год рожд.

9+1
(10 чел.)

8 74



6. Внедрение комплекса ГТО
В 2022-2023 учебном году 316 человек сдали нормативы ГТО из них 43 

человека сдали на знак отличия (15 золотых, 14 серебряных, 14 бронзовых).
7.Оказание помощи молодым специалистам.

На протяжении всего учебного года оказывалась помощь молодым специалистам.
8. Выводы и предложения по совершенствованию методической работы.
Большое внимание уделялось технике безопасности на уроках, изучению 

нормативных документов и инновационных идей. Продолжается активная работа по 
внедрению в учебно-воспитательный процесс здоровьесберегающих и игровых 
технологий, методики развития координационных способностей школьников на 
материале базовых видов спорта.

Однако, учителям МО необходимо:
систематизировать имеющийся опыт работы в целях его популяризации и 
распространения;
развивать накопительную систему методической работы, способствующей развитию 
непрерывного образования педагогов;
представлять опыт своей работы не только на уровне школы, но и в электронных 
СМИ в сети Интернет.

9.Определение задач на новый учебный год.
1. Обеспечить рост профессиональной компетентности учителей как условие 

совершенствования учебно-воспитательного процесса;
2. Повысить уровень профессионального мастерства путем совершенствования 

работы учителя, активного участия педагогов в районных конференциях и 
профессиональных конкурсах, семинарах-практикумах и т.п.

3. Использовать различные формы обмена практическим положительным 
опытом между педагогами МО

4. Продолжить работу с одаренными учащимися; включить школьников в 
активную познавательную спортивную деятельность.

Руководитель методического объединения Д.А. Бляхер


